
 

 

   

  

Parc National du Banc d’Arguin 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Le Parc National du Banc d’Arguin (PNBA), classé au patrimoine mondial de 
l’Humanité par l’UNESCO, couvre une superficie de 12000 km². Il surprend par la 
diversité des colonies d’oiseaux migrateurs et par les Imraguens, ces excellents 
pêcheurs qui le peuplent. Des millions d’oiseaux viennent se réfugier chaque 
année au cœur d’innombrables petites îles. A bord de votre 4X4 ou au cours de 
votre sortie en lanche (petits voiliers locaux) vous observerez ces grands oiseaux 
migrateurs. 

 
Jour 1 : France - Atar 
Départ de Paris a destination d’Atar, accueil par votre guide et départ en direction du PNBA. 
Bivouac aux environs de Benichab. 
 
Jour 2 : Benichab - Nouamghar (Cap Timiris) 
Nous quittons Benichab tôt le matin après le petit déjeuner pour Nouamghar, ville d’entrée officielle 
du Parc National du Banc d’Arguin. Pique nique en cours de route à Tiwilit (village de pécheurs) au 
bord de la mer. Arrive dans l’après midi a Nouamghar où vous passerez la nuit au campement de la 
coopérative villageoise. 
Dîner et Nuit au campement. 
 
Jour 3 : Cap Timiris - Rgueiba - Iwik 
Apres le petit déjeuner, balade sur le cap Timiris, où vous pourrez observer quelques dizaines 
d’oiseaux différents (pélicans, sternes, hérons, cormorans, bécasseaux,…).Nous quittons le Cap 
Timiris dans la matinée pour Rgueiba et son chantier naval, après la visite du chantier naval, nous 
poursuivons sur Iwik en passant par les villages imraguens de Tessot et Teichot. En fin de journée 
arrivée a Iwik, installation au campement. 
Dîner et nuit au campement. 
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Jour 4 : Iwik - Cap Tafarit    
C’est au départ d’Iwik que vous débutez votre une journée de navigation afin d’approcher au plus 
près les colonies d’oiseaux. Vous aurez le plaisir de pique-niquer sur la mer au milieu d’oiseaux que 
vous n’avez probablement jamais vu. Cormorans, spatules, aigrettes, flamants roses, pélicans, 
bécasseaux, huîtriers, pies et tant d’autres oiseaux viennent se reposer chaque année au cœur de 
ce sanctuaire. En fin de journée, retour sur la terre ferme, vous retrouvez vos 4X4 et prenez la 
direction du Cap Tafarit. Dès votre arrivée, installation au camp. 
Dîner et nuit au camp. 
 
Jour 5 : Arkeis - Cap Tafarit - Cap Agadir  
La matinée sera consacrée à la visite du Cap Tafarit : très connu pour son activité de pêche. Avis 
aux amateurs : n’oubliez pas d’emmener vos lignes et hameçons ! Ensuite vous ferez une 
promenade sur le sable fin, vous pourrez vous baigner si l’océan le permet. Nous quittons le cap 
Tafarit après le déjeuner pour le cap Agadir.  
Bivouac. 
 
Jour 6 : Cap Agadir  
Dans la matinée, vous arrivez sur l’île d’Agadir où vous installez le campement. L’après-midi est 
libre, aussi vous aurez la possibilité de vous promener le long des plages de sable ou de vous 
reposer au frais de l’océan. 
Dîner et nuit sous la tente chez l’habitant. 
 
Jour 7 : Cap Agadir - Atar 
Tôt le matin, vous partez de Cap Agadir, et après quelques kilomètres de piste, vous rejoignez la 
route goudronnée que vous quitterez a partir de Tiwilit. Pique nique en cours de route et arrivée à 
atar en fin de journée. Installation à l’auberge .Dîner et Nuit a l’auberge. 
 
 
Jour 8 : Atar - France  
Apres le petit déjeuner, transfert a l’aéroport et embarquement pour la France. 
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