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Panorama de I’Adrar

L’Adrar, cette région qui signifie « montagne » est au centre de la Mauritanie. On y
trouve de tres belles oasis et des villes anciennes magnifiques. De nombreux sites
archéologiques et peintures rupestres se situent dans cette région. L’Adrar fut du
Ville au XIVe le berceau de la dynastie des Almoravides. Les majestueuses dunes
de I'Erg Ouarane vous offriront un panorama de toute beauté tout au long de votre
circuit, pendant lequel vous découvrirez les villes de Ouadane, Chinguetti,
Nouakchott et vous serez émerveillés par I'oasis de Mhairet, que vous traverserez
en 4x4.

Jour 1 : France - Nouakchott
Départ de Paris a destination de Nouakchott, accueil par votre guide et transfert a I'hétel.
Diner et nuit a I’hotel.

Jour 2 : Nouakchott - Mhairet

Tot le matin , apres le petit déjeuner nous quittons Nouakchott pour le nord et précisément pour la
petite et belle oasis de Terjit; un endroit sublime qui marquera votre esprit durant tout votre
voyage. Cette palmeraie de verdure, lovée dans un creux de la vallée, est traversée par plusieurs
sources; I'’eau tombe goutte a goutte le long des parois rocheuses recouvertes de fougeres et de
mousses. Ce paradis sur terre vous offrira sa fraicheur incomparable a I'ombre des palmiers
gigantesques verdoyants. Aprés le déjeuner, nous remontons la belle passe de N'tourfine par un
paysage de canyons pour la plus belle palmeraie de I’Adrar Mhairet.

Diner et nuit a l'auberge.

Jour 3 : Mhairet - Chinguetti

Nous quittons la magnifique oasis de Mhairet aprés le petit déjeuner par la passe de Toul. A travers
un paysage montagneux avec des vues sublimes, nous gagnons la chaine de Zarga et faisons un
petit arrét & Tichilit, une dune accrochée a la chaine de Zarga ou vous attend un superbe spectacle.
De l'autre c6té de la chaine surgit I'Erg Ouarane aux dunes mordorées et la ville de Chinguetti, de
part et d’autre de I'oued : riviere asséchée séparant la ville nouvelle et la ville ancienne. Ces deux
villes sont toutes deux classées au patrimoine mondial de 'UNESCO. La toute premiére ville fut
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créée a 4km de l'actuelle vers I'an 777, elle s’appelait « Abeir » qui signifie le petit puits. Aprés son
ensablement, une seconde cité fut érigée en 1264 et devint trés rapidement une cité caravaniére et
religieuse. Dés votre installation a I'auberge, déjeuner et aprés une petite sieste, vous commencez
la visite de Chinguetti par la découverte de la vieille ville qui a gardé son tissu urbain du 12°™®
siecle autour d’'une mosquée a minaret carré, des ruelles étroites et labyrinthiques, les maisons
serrées les unes aux autres. Vous allez également visiter 'une de ses bibliothéques abritant des
manuscrits rarissimes, écrits sur peaux de gazelle aux encres dorées et protégées de couvertures
de cuirs de chévres.

Diner et nuit a I'auberge.

Jour 4 : Chinguetti - Ouadane

Départ de Chinguetty en direction de Ouadane. Nous roulons dans le sable; arrivée a Ténachert
dans la matinée une petite palmeraie ensablée qui vous accueillera pour le déjeuner chez Chighaly.
Dans I'aprés midi, arrivée a Ouadane, installation a I'auberge.

Diner et nuit a I'auberge.

Jour 5 : Ouadane - Azougui

En raison de son emplacement, Ouéddane est peut étre la plus impressionnante des anciennes
grandes cités caravaniéres fondées au 12°™ siécle. Perchée sur une falaise, cette ville tire son nom
du mot « Wadein » qui veut dire deux vallées : Vallée des savants et Vallée des palmiers dattiers,
tant étaient nombreux les lettrés de cette ville et la palmeraie importante. Profitez de la visite des
vestiges de l'ancienne ville bien conservés et ceints de murs pour vous plonger dans I'Histoire
d’'une richesse exceptionnelle de cette région mauritanienne. Départ dans la matinée pour la passe
d’Amogjar qui vous propose son décor magnifique a perte de vue : paysage de western ou canyons
et falaises, sculptés par les mains des vents du désert, se mélent dans une complexe oeuvre d’art
bénie par la nature. Passage par le fameux site de fort Sagane, construit pour le besoin du film
éponyme. Continuation vers la palmeraie d’Azougui en passant par la fameuse ville d’Atar, capitale
de I’Adrar. Arrivée en fin d’aprés midi a Azougui, installation a I'auberge.

Diner et nuit a I'auberge.

Jour 6 : Azougui — Ben Amira

Le cap est mis sur Ben Amira, le plus gros monolithe en granit noir de I’Afrique. Dés votre arrivée,
vous découvrirez votre campement fait de tentes Mauritaniennes, installé dans un superbe cadre
de sable au pied du monolithe romantique. Aprés avoir découvert le campement nous partons pour
I'autre monolithe Aicha situé a 7km du campement pour découvrir le musée de sculptures en plein
air réalisé sur les massifs granitiques mis en place par des artistes venus du monde entier au cours
d’'un symposium organisé a cette fin.

Diner et nuit inoubliable au campement.

Jour 7 : Ben Amira - Nouakchott

Départ de Ben Amira pour Nouakchott en passant par Teyaret, Ouad Seguelil. Pique-nique en cours
de route. Arrivée a Nouakchott en début d’aprés midi, visite de sa jolie plage, du marché exotique
aux poissons et installation a I’'hotel.

Diner et nuit a I’hotel

Jour 8 : Nouakchott - France
Transfert a 'aéroport et embarquement pour la France.




