
 

 

  

  
Secrets du Tagant 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Le Tagant se situe au cœur du pays, vous offrant ainsi des paysages variés et de 
toute beauté. Le plateau du Tagant comporte de nombreuses gorges et falaises qui 
donnent naissance à des sources et à de magnifiques palmeraies. Durant votre 
séjour, vous pourrez découvrir cette magnifique région mauritanienne ainsi que 
des villes telles que Moudjéria, l’oasis de El Houceiniya ou encore Nbeïka. 
 
 
Jour 1 : Paris - Nouakchott 
Vol à destination de Nouakchott. Accueil par votre guide local puis transfert à l’hôtel.  
Dîner et nuit à l’hôtel. 
 
Jour 2 : Nouakchott – Oued Selembou 
Début de votre circuit en direction de Moudjéria. Afin de rejoindre cette ancienne capitale du 
Tagant, vous prenez la Route de l’Espoir qui passe par les villes de  Boutilimitt, Aleg, Chogar et 
Magta lahjar. Pique-nique en chemin, le long de la route de l’Espoir qui traverse le pays 
désenclavant ainsi de nombreuses villes. Puis dans l’après-midi, vous quittez la route de l’Espoir 
pour vous rendre à Moudjéria.  
Bivouac dans l’Oued Selembou. 
 
Jour 3 : Oued Selembou - El Behriya 
Tôt le matin, les chameliers chargent leurs dromadaires pendant que vous déjeunez : c’est le début 
de la randonnée en Mauritanie. C’est en traversant un magnifique paysage de montagnes que la 
caravane se dirige vers la sublime oasis d’ El Housseiniya qui vous accueillera pour votre déjeuner 
au frais des palmiers. Après le pique-nique auprès de la source de l’oasis, vous visitez El 
Housseinya et rencontrez la population locale de ce petit paradis. Après cette visite inoubliable 
vous gagnez progressivement El Behriya, votre lieu de bivouac.  
Dîner et nuit en bivouac. 
 
Jour 4 : El Behriya - Matmata 
Vous quittez votre lieu de bivouac après le petit-déjeuner en direction de la guelta de Matmata  
aussi appelée la guelta aux crocodiles. Cette marche vous emmènera à travers différents paysages. 
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Vous prendrez votre déjeuner à proximité de la mare d’El Mechraa. Vous reprendrez votre marche 
toujours en direction de la guelta, pour arriver à proximité de Matmata dans l’après-midi.  
Nuit en bivouac.  
 
 
Jour 5 : Guelta de Matmata – Oued Enkouj 
La matinée sera essentiellement consacrée à la visite de la guelta de Matmata, vous aurez le plaisir 
d’observer tous les animaux qui la peuplent. Matmata est connue pour la présence vérifiée de 
crocodiles qui se prélassent au soleil. Vous déjeunerez au bord de la guelta aux crocodiles. Après 
votre pique-nique et une paisible promenade autour de la guelta, vous poursuivez votre route vers 
Nbeïka, petite oasis tranquille de l’ancien Emirat du Tagant. 
Bivouac dans l’Oued Enkouj.  
 
Jour 6 : Oued Enkouj - Voum Ejar 
De l’oued Enkouj, vous partez en direction de Voum Ejar qui est une petite oasis au milieu des 
dunes blondes. Vous déjeunez sous les acacias sur les bords de la Tamourt Ennaaj, «rivière des 
brebis», petite source qui pendant la saison des pluies se remplit d’eau attirant ainsi de nombreux 
éleveurs. Vous arrivez dans l’après-midi au sein de la petite oasis de Voum Ejar où vous installez 
votre bivouac pour la nuit. 
Bivouac sur les dunes en plein cœur du désert, sous une nuit étoilée. 
 
Jour 7 : Voum Ejar - Nouakchott 
Vous retrouvez vos 4X4 et mettez le cap sur Nouakchott, capitale de la Mauritanie. En rejoignant 
Nouakchtt, vous passez par la passe de Echft et profitez ainsi d’une vue imprenable. Vous pique-
niquez en cours de route et arrivez à Nouakchott dans l’après-midi. C’est au cœur de la capitale 
mauritanienne que vous passez votre dernière nuit dans le pays.  
Installation, dîner et nuit à l’hôtel.  
 
Jour 8 : Nouakchott - France 
En fonction des horaires du vol retour, vous visitez la ville de Nouakchott.  La capitale 
Mauritanienne est très réputée pour ses magnifiques plages, ses marchés animés et son port 
coloré. 
Transfert à l’aéroport et vol pour la France. 

contact@destination-mauritanie.com 
www.destination-mauritanie.com 


